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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASISTENT MEDICAL
GENERALIST

. TEMATICA:

1. Procesul de ingrijire. Nevoile fundamentale ale fiinfei umane.

2. Recoltarea produselor biologice si patologice pentru examindrile de laborator.
3. Administrarea medicamentelor.
4. Pregitirea si asistarea explorarilor paraclinice.

5. Resuscitarea cardio-respiratorie.

6. Punctiile.

7. Sondajele si spalaturile.

8. Reechilibrarea hidroionica. Hidratarea si mineralizarea organismului.
9. Particularitati de ingrijire a bolnavilor cu afectiuni cardiovasculare.

10. Particularitati de ingrijire a bolnavilor cu afectiuni chirurgicale.

11. Particularititi de ingrijire a bolnavilor cu afectiuni hepato-biliare.

12. Particularitati de ingrijire a bolnavilor cu afectiuni ale tubului digestiv.
13. Particularita{i de ingrijire a bolnavilor cu afectiuni renale.

14. Particularitati de ingrijire a bolnavilor cu afectiuni pulmonare.

15. Pregatirea si asistarea probelor functionale ale aparatului respirator.
16. Ingrijirea preoperatorie a bolnavilor.

17. Ingrijirea bolnavilor dupa interventii chirurgicale.

18. Ingrijirea bolnavilor dupa interventii pe aparatul uro-genital.

19. ingrijirea bolnavilor cu insuficienta renala.

20. Urgentele abdominale.

21. Urgentele aparatului cardiovascular.
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22. Urgentele renale si urologice.
23. Tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale.

24. Colectarea, ambalarea, transportul si depozitarea deseurilor periculoase rezultate din
activitatea medicala.

25. Managementul expunerii accidentale la produse biologice.

26. Misuri de supraveghere, prevenire si control al infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare.

27. Masuri tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.
28. Dreptul pacientului la informatia medicala.
29. Consimtamantul pacientului privind interventia medicala.

30. Calitatea ingrijirilor si siguranta pacientului.
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Medicala Bucuresti, 2018.

2. Medicina interna pentru cadre medii. Corneliu Borundel. Editia a 4-a, rev. Editura ALL
Bucuresti, 2009.

3. Tratat de nursing - Ingrijirea omului sanatos si bolnav. Prof. Dr. Crin Marcean. Editura
Medicala Bucuresti, 2010.

4. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti. Vol. I, Vol. II, Vol.IIl.
Prof. Dr. Crin Marcean. Editura Universitara “Carol Davila” Bucuresti, 2021.

5. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali: manual pentru colegiile
si scolile postliceale sanitare, sub redactia Lucretia Titirca, editia a 9-a, Editura Viata
Medicalda Romaneasca, 2008.

6. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale,
editiaa 7- a, Lucretia Titircd (coord.), Editura Viata Medicald Romdneascd, 2008.

7. Ghid de nursing, editia decembrie 1999, Lucretia Titircd (coord.), Editura Viata Medicala
Romdneasca.

8. Urgente medico-chirurgicale.Sinteze pentru asistentii medicali. Editia a Ill-a. Lucretia
Titirca, Editura Medicala Bucuresti 2020.

9. Ordinul M.S. nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitafii
procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.
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10. Ord. M.S. Nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistenfei medicale in unitifile sanitare.

11. Ordinul M.S. nr. 1226/ 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitafi medicale.

12. O.U.G. nr. 144/ 2008 —Ordonanta de Urgenta privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania;

13. Legea nr. 46 drepturilor pacientului.



