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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE INFIRMIERA

TEMATICA:

Masuri pentru asigurarea unui mediu securizant pentru pacientul spitalizat.

Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei
medicale.

Precautiuni universale (PU).

Rolul infirmierei in asigurarea conditiilor de spitalizare ale bolnavilor.

Comunicarea, atitudinea si obligatiile infirmierei faa de echipa medicala si pacient.
Asigurarea sectiei cu lenjerie curata.

Curitirea, dezinfectia saloanelor si a anexelor.

Mobilizarea si transportul bolnavilor.

Tipuri de postura. Pozitiile pacientului in pat.

. Asigurarea igienei corporale la bolnavii internati.
11.
12.
13.

Hidratarea organismului.

Alimentarea pacientului.

Contibutia infirmierei la observarea statusului bolnavului si la ingrijirea bolnavului cu
escare, probleme de eliminare si termoreglare.

Rolul infirmierei in pregatirea pacientului pentru investigatii.

Ingrijirea bolnavilor cu nevoi speciale.
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II. BIBLIOGRAFIA:

1. Curs pentru infirmiere — OAMMR- filiala Bucuresti.

2. Ordinul M.S. nr. 1761/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mdinilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

3. Ord. M.S. Nr. 1101/ 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

4. Ordinul M.S. nr. 1226/ 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

5. Legeanr. 46 drepturilor pacientului.



